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Ein Jahr linger Schwimmuntervicht: Tobias Hartfeld ist stolz auf sel-
nen Gutschein und hat schan grofie Zisle. (Foto: Schmilgen)
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Schwimmen statt Playstation

von CHRISTOPH MATHIEU

Eaum hatte er den Gui-
schein in der Hand, wollie To-
bias Hartfeld ihn nicht einmal
seiner Mutter geben. Zu grof
war die Freude, weiter seinem
nenen Lieblingshobby nachge-
hen zu kinnen: Schwimmen!
Der Zehnjihrige leidet von Ge-
burt an unter schweren Mus-
kel-, Herz und Konzentrations-
achwiichen. Eine Schwimm-
therapie soll Tobias® Muskula-
tur stéirken. Doch die Therapis
wird won der Krankenkasse
nicht Ubernommen, weshalb
slch Tobias" Mutter Marie-Lui-

se Hartfeld an den Verein ,Fri-
ends of Children® in Ehrenfeld
gewandt hat. Der Verein hilft
seit 20 Jahren kranken Kin-
dern und finanzierte auch fiir
Tobias einen Schwimmlmrs,
den der Junge mit dem .See-
pferdchen’ abschloss,

Etwas aus eigener Kraft ge-
schafft zu haben, war ein gro-
fes Erfolgserlebnis fiir Tobi-
as', sagle Hartfeld, Seitdsm
izt er wviel selbatsicherer und
anfgeweckter als vorher® MMit
der Hilfe won ,Friends of
Children’ wurde das
Schwimmtraining nun um ein
Jahr verliingert, schliefilich

soll Toblas auch noch das
Bronze- und das Silberabzei-
chen machen.

I Schwimmverein hat To-
bias Freunds gefunden. Die
Vorstellung, sich weiterhin mit
ihnen beim Training zu tref-
fen, begeistert thn: Vorher ha-
b ich nur Playstation gespielt.
Jetzt sechwimme ich und fahre
oft Fahrradl® Das macht sich
auch bei der Therapie bemerk-
bar. Jobias hat sbgenommen
und kann endlich im Schul-
sport mit den anderen mithal-
ten. Ohne diz Unterstiizung
van Friends of Children' wiire
das nicht miglich gewesen',

| Tobias Hartfeld erhalt Hilfe von dem Verein , Friends of Children”

meinte seine Mutter, die noch
drei weitere Kinder zu versor-
gen hat. Wenn alles gut lanft,
werden wir im néichsten Jahr
vielleicht wieder etwas fiir
Tobias tun®, so Dr. Ula Aegen-
heister von Friends of Child-
ren’,

Zum Schluss hat Tobias sei-
ner Mutter doch noch den Gut-
schein gegeben. Sie freut sich
dariiber ebenso sehr wie ihr
Sohn: Ohne das Schwimmen
wire er jetzi nicht so gesund
und ghicklich.”
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